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Item Name Description Author TypeCode

Aboriginal & Torres Strait 
Islander Health

Rural Health Education Foundation ‐ Aboriginal  Featuring two short programs 
"Maternal and Infant Care", and "Growing Healthy Aboriginal 
Kids" the early years: 1‐5

RHEF DVD604

Looking After Our People + poster DoHA Flipper553

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Across 
the lifespan: Aboriginal & Torres Strait Islander 
Health Chesks and Lifescripts

RHEF DVD599.1

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Across 
the lifespan: Aboriginal & Torres Strait Islander 
Health Chesks and Lifescripts

RHEF DVD599

First Taste ‐ How indigenous Australians 
Learned About Grog

pack of 6 books
book 1 Aims and ideas
book 2 The first taste of alcohol
Book 3 Strong spirits from SE Asia
Book 4 the story of the bottle
Book 5 Learning to drink from the English
Book 6 Struggles over drinking rights

AER Foundation LTD Book685

Little Red Yellow Black Book ‐ An introduction 
to indigenous Australia (The)

Aboriginal and Torres Strait 
Islander Studies

Book687

Little Red Yellow Black Book ‐ An introduction 
to indigenous Australia (The)

boriginal & Torres Strait 
Islander Studies

Book688

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Keep Safe This program was produced for the education and use of health 
care professionals in Australia.The medicines and procedures 
described in this program may not be necessarily licensed or 
appropriate for use outside Australia
This program showcases four community based, participative 
case studies that have been successful in building capacity and 
improving health outcomes in communities. Initiatives 
examined are the "Strong" program.

Rural Health Education 
Foundation

Video191:1

Little Red Yellow Black Book ‐ An introduction 
to indigenous Australia (The)

boriginal & Torres Strait 
Islander Studies

Book689
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Rural Health Educatioon Foundation ‐ Keep Safe This program was produced for the education and use of health 
care professionals in Australia.The medicines and procedures 
described in this program may not be necessarily licensed or 
appropriate for use outside Australia
This program showcases four community based, participative 
case studies that have been successful in building capacity and 
improving health outcomes in communities. Initiatives 
examined are the "Strong" program.

Rural Health Education 
Foundation

Video191

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Keep Safe This program was produced for the education and use of health 
care professionals in Australia.The medicines and procedures 
described in this program may not be necessarily licensed or 
appropriate for use outside Australia
This program showcases four community based, participative 
case studies that have been successful in building capacity and 
improving health outcomes in communities. Initiatives 
examined are the "Strong" program.

Rural Health Education 
Foundation

DVD189

Accident Prevention
Check Magazine ‐ Work Place Injury Program of self assessment for workplace injury RACGP Magazine362

Knives are out ‐ using kitchen knives correctly 
(The)

This information rich program an overview of the use of knives 
in a commerical kitchen. It covers the characteristics of good 
quality knives; techniques for sharpening knives; different types 
of knives and their uses; how to hold a knife correctly; the use 
of chopping boards; caring for knives; safety with knives and 10 
different cutting techniques ‐ slicing, dicing, julienne, 
macedoine, brunoise, paysanne, mirepoix, chiffonnade, and 
jarainirere.

VEA Bringing Learning to Life DVD415

Health & Safety on the farm This video has been produced to complement the Farmsafe 
Australia ‐ "Managing Farm Safety" training course and provides 
a general overview of health and safety arrangements relevant 
to their work. Duration: 19 minutes

Australian Centre for 
Agricultural Health and Safe

Video115

Workplace Health and Safety ‐ Farm Accident 
Rescue

CITEC Corporate Television Video133

Giddy Goanna ‐ Health & Safety Brief Description
Folder includes: overview, steps to plan and organise health & 
safety demonstration day, sample letters, sample meetin 
agenda, sample site plan, sample rotation roster, sample 
certificatese, checklists and much more.

Dept of Health & Ageing Folder160
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Avoid that hazard ‐ Equipment Safety in the 
Kitchen

Hazards in the kitchencomeinall shapes and sizes, from knives 
and hot oil, to pressure cookers, refrigerators, cookers and 
microwaves. Its important for students to learn how to idenify 
potential dangers and avoid them. This program looks at the 
safe use of tools and equipment in the commerical kitchen. It is 
an excellent resource for Food and Technology, and Hospitality 
courses, particularly senior VCE level.

Vea Bringing Learning to Life DVD416

Implementing a Food Safety Program ‐ HACCP 
in the workplace

key elements of a comrehensive food safety program such as 
reasons for a food safety program, getting ready for work, food 
preparation, serving food cleaning up are all examined

VEA Bringing Learning to Life DVD414

WACRRMSatellite Broadcast ‐  Farm and 
Industrial Accidents

WACRRM Video99

Child Safety First Brief Description
This video is an essential educational tool that shows you how 
to prevent accidents & what to do in the most common 
emergency situations. Includes: drowning, electrocution, burns, 
scalds, choking, bleeding, falls, poisioning, bites, siezures, etc. 
35mins

Video52

Adolescent Health
Youth Wellbeing focus in general Practice An innovative health education delivery model for empowering 

and enaging adolescents
Eastern Sydney Division of 
General practice

Book714

Adolescent Health ‐ A resource kit for GPS NSW Centre for the advance Book718

Eatiing Disorders Power point Presentation Adolescent Health Lecture Kit 2  longer version CD762

Adolescent Health Enhancing the skills of General Practitioners in caring for young 
people from culturally diverse backgrounds‐ 2nd Edition

General Practice NSW, 
RACGP

Book680

Eating Disorders Power point Presentation Adolsecent Health Lecture Kit 3 CD763

Personal Development Kit Johnson & Johnson Kit555

Teen Contraception Brief Description
This programe offers a candid discussion of contraceptive 
methods in plain everyday language. Get the facts about how & 
when pregnancy occurs as well as the truth about how AIDS & 
other STDs enter the human body, forms of birth control, etc. 
Time: 13 mins

AIMS Video81

Aged Care
Home Front ‐ The Accident and Falls Prevention 
Program

The Accident and Falls Prevention Program Commonwealth Dept. 
Veterans Affairs

Book212
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Australian Government Directory of Services Australian Government Directory of Services for Older People 
2004‐05

Dept of Health and Ageing Book299

Guidelines for Medication Management 
residential aged care facilities

Guidelines for medication management in residential aged care 
facilities 3rd Edition

Australian Pharmaceutical 
Advisory Council

Book304

Residential Aged Care Facility ‐ Clinical 
Resource Manual

testing the description field. Sea GP, Aust. Institute for 
care development

CD2

Basic Foot Care ‐ For Aged Care Workers 2 Foot Productions CD3

Residential Aged Care Facility ‐ Clinical 
Resource Manual

Qld Health Book8

Medical Care of Older persons in residential 
aged care Facilities

medical care for older people that will be or are in a aged care 
facility

RACGP Book325

Aged Care GP Panels Initiative Handbook Department of Health and a Book702

Putting your best foot forward Preventing and managing falls in aged care facilities. Chris Shanley Book214

Basic Foot Care ‐ For Aged Care Worker (M) Basic foot care information looking at: Keeping feet clean, 
Moisturising the skin, Keeping Feet dry, Trimming toenails, 
Checking for foot problems, Footwear, Attending to foot 
problems,
Common foot problems: Corns, Ingrown toenails, Callous, 
Thickened toenails, Tinea, Fungal Toenails, Foot deformity

2 Foot Productions DVD4

Advance Health Directives RPAC DVD772

Advance Health Directives Rural Palliative & Advance C DVD603

Guideline for a Palliative Approach in 
Residential Aged Care

Pallative care Australia. Book on Guide line. Information on  
Pallative care.

Department of Health and 
Ageing

Kit424:1

Caring For the Aged Explains all you need to know about Australin community and 
residential aged care services, and includes an extensive list of 
contact details for support.

Gorden Hammond & 
Rodney Jilek

Book281

Continence and the General Practitioner ‐ 
program no.2

Importance of early diagnosis Rural Health Education 
Foundation

Video138

For their sake Can we improve the quality and safety of resident transfers 
from acte hospitals to residential aged care?

ACU National Book558

Guidelines for a Palliative Approach in 
Residential Aged Care Resource Kit

Palliatiave Care Australia Kit424

Basic Foot Care ‐ For Aged Care Workers Basic foot care information looking at: Keeping feet clean, 
Moisturising the skin, Keeping Feet dry, Trimming toenails, 
Checking for foot problems, Footwear, Attending to foot 
problems,
Common foot problems: Corns, Ingrown toenails, Callous, 
Thickened toenails, Tinea, Fungal Toenails, Foot deformity

2 Foot Production DVD4:1
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Rural Health Educatioon Foundation ‐ An ounce 
of Prevention: MBS Item 717(x1 extra)

RHEF DVD444.1

Rural Health Educatioon Foundation ‐ An ounce 
of Prevention: MBS Item 717

guides also available with DVD. Rural Health Education 
Foundation

DVD444

Dementia ‐ A National Health Priority, series 2 A series of educaitonal television programs to assist GPs, 
geriatricians , aged care workers and other primary healthcare 
professionals across all settings to better understand and 
deliver quality care and support to people living with dementia, 
their carers and families.

Rural Health Education 
Foundation

DVD61

Aged Care General Practitioner Panels Initiative 
Handbook

Aged care general practitioner panels initiative handbook: June 
2004

Book293

Guidelines for a Palliative Approach in 
Residential Aged Care

The Naitonal Palliative Care 
Program

Book294

Guidelines for a Palliative Approach in 
Residential Aged Care ‐May 2006

The National Palliative Care 
Program

Book295

Aged Care in Australian Aged Care in Australia DoHa Book296

Influ‐Info ‐ influenza kit for age care DoHa Kit297

Alcohol
Safer drinking Action Prescription Maggie Brady and Ernest Hu Flipper208

Alcohol Treatment Guidelines for Indigenous 
Australians

in kit: DVD, flip chart, sheets ‐ questions, 2 books DOHA Kit392

Guess Who's coming to Dinner in the New 
Millennium ‐ Alcohol

Brief Description
It covers all the main topics and issues, including the basic stats 
on alcohol use and abuse, nutritional aspects, the effect on 
motor sills and on health generally, advertising and how to use 
alcohol in moderation.

Bringing Learning to Life Video29

Treating Alclohol Probmems: Guidelines for GPs Nat Alcohol Strategy Feb 2004 Dept. of Health & Ageing Book341

Guidelines for the Treatment of Alcohol 
Problems

Assist health care workers. The diagnosis and treatment of 
alcohol problems require the consideration of an individual's 
particular circumstances by a qualified medical practitioner.

QLD Government Book310

Guidelines for the Treatment of Alcohol 
Problems

Guideline for treating people with alcohol problems Aust Gov Book216
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Binge Drinking This program explores issues with young people and alcoholic 
binge drinking. It desribes what binge drinking is, who is likely 
to be involved in binge drinking, and the effects and 
consequences of this behaviour. The program features an 
interview with Geoff Munro, the Director o fthe Australian Drug 
Foundations Community Alcohool Action Network, who 
decribes the effects of alcohol in the body and the 
consequences of alcohol addiction. Also included are views 
form young people about their attitudes towards binge 
drinking, some warming  signs for detecting alchohol addicition 
in friends and strategies for reducing  alcohol consumption and 
drinking responsibly.

Bringing Learning to Life Video31

A "How to"  run a Drink rite Program his folder include an introduction, goals & objectives, roles of 
state coordinators & organisers, the drink rite steps, guidelines, 
facilitators' Role in evaluation and many appendicies.

Drug and Alcohol Book278

Standard Drinks ‐ Demonstration Kit QLD Health Kit556

Drink Rite ‐ under .05 Brief Description
This folder include an introduction, goals & objectives, roles of 
state coordinators & organisers, the drink rite steps, guidelines, 
facilitators' Role in evaluation and many appendicies.

Gov. and Industry initiative Folder171

Rural Health Education Foundation ‐ Drinking 
For Two

RHEF DVD597

Alcohol and your health What alcohol does to your health, The Right Mix, Standard 
Drinks, Treating Alcohol Problems, Alcohol Resources

Aust Gov Kit230

Booze Less ‐ Alcohol awareness video Brief Description
This video answers the basic questions about alcohol simply & 
clearly. It's an ideal discussion starter for alcohol awareness & 
education programs. Mary & Nick from Acropolis now share an 
afterwork drink & explore some of the myths of alcohol. Time: 
9mins

Alcohol & Drug foundation Video126

Alcohol and Drug
Handbook for Medical Practitioners and other 
Health Care Wokers on Alcohol and other Drug 
Problems

Commonwealth 
Departmentof Health, Local 
Gov. & Community services

Book238

A Brief cognitive behavioural intervention for 
regular amphetamine users ‐ A treatment guide

bound book674

Models of intervention and care for 
psychostimulant users

Department of Health and 
Ageing

bound book973
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Allied Health
PHC RIS Resource Folder209

MAHS Workshop Counselling, Diabetes Education, Occupational Therapy and 
Dietetics.

CQRDGP Book559

Analgesic
Therapeutic Guidelines ‐ Analgesic Version 3, reprinted in 1998 Therapeutic Guidelines Limit Book403

Annual Reports
Rural Health Education Foundation Annual 
Report 06/07

RHEF Book719

mbf Foundation ‐ Annual report 2006/2007 MBF Foundation Annual Report 2006/2007 MBF Book703

Making a difference Report of the 2005 ‐2006 
Annual Survey of Division of General Practice

Department of Health and 
ageing

Book715

Moving ahead Queensland Public Hospitals 
Performance Report 2006‐07

Queensland Health Book713

Communicable Diseases Intelligence Quartely 
report December 2007

Book755

A review of Developments: 2004/2007 National Institute of clinical studies Volume 1 Evidence Practice 
Gaps Report

National Health and 
Medical research council

Book711

Queensland Health Quarterly Public Hospitals 
Performance report

Queensland Government Book754

Communicable Disases Intelligence Quarterly 
report 2007

Department of health and 
Ageing

Book707

Communicable Disease Intelligence Department of Health and A Book705

Asthma
Asthma What is Asthma? CQRDGP Folder492

Asthma Management Handbook This book aims to be both comprehensive and user‐friendl. 
While written primarily for general practitioners and 
community pharmacists, the handbook emphasisises a team 
approach to asthma care.

National Asthma Council 
Aust

Book176

Patient Record Folder informaiton about asthma Asthma Partnerships Folder179

Check Magazine ‐ Asthma Program of self assessment for asthma RACGP Magazine367

The Asthma 3+ visit Plan Kit253
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Cancer
What you really need to know about… Cancer 
pain

If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for Health 
Education

Video40

What you really need to know about… Breast 
cancer

If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video68

Sunburnt Country 60 minutes presentation on the affects of the sun, and what it 
can do to you.

Video60

Cancer/leukaemia
Patient Information Resource Kit ‐ Cancer 
Patients

QLD Cancer Fund Folder282

Understanding Hair Loss Queensland Cancer Fund Book453

Understanding Chemotherapy Queensland Cancer Fund Book447

Needs Assessment for Skin Cancer Education 
for GP's

B Raasch Book194

understanding Cancer of the colon and 
rectum(M)

DVD565

Understanding Radiation Therapy Queensland Cancer Fund Book449

Understanding Radiation Therapy Queensland Cancer Fund DVD446

What you really need to know about… Chronic 
Lymphocytic leukaemia

If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials for Health 
Education

Video48

Sympton Control in Advanced Cancer Roger woodruff Book730

Radiotherapy & Breast Cancer Chest, Abdo MIP ‐ Coronal National Breast Cancer Cent Folder157

Prevention & Early Detection of Cancer Brief Description
Topics include: Introduction to cancer. Six major cancers: Lung 
Cancer, Colorectal Cancer, Skin Cancer, Breast Cancer and 
Breast Self Examination, Cervical Cancer, Testical Cancer and 
Testical Self Examination. Conclusion. Duration: 34 minutes.

Russell Kightley Media Video144

Patient Information Resource Kit ‐ brochures Qld Cancer Fund & CQRDGP Folder178

Breast cancer "Post‐Operative exersise and 
support"

Breast Cancer Ass of QLD 
INC.

Video570
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Understanding Chemotherapy Queensland Cancer Fund DVD445

A new approach to persistent non cancer pain Norspan DVD568

Understanding cancer of the colon and rectum The Cancer Council Queensl DVD569

Queensland Health Cervical Screening Program 
Symposium 11 and 12 August 2000

Queensland Governement bound book720

Check Magazine ‐ Melanoma, Skin Cancer & 
Sunlight

Program of self assessment for melanoma, skin cancer and 
sunlight

RACGP Magazine522

Patient Information Resource Kit ‐ bookletts, 1 QLD Cancer Fund & CQRDGP Folder181

Understanding Breast Cancer Queensland Cancer Fund Book454

Skin Cancer and General Practice Public Health and Health pro Book246

Patient Inforamtion Resource Kit ‐ 2 QLD Cancer Fund & CQRDGP Folder182

Check Magazine ‐ Breast Cancer Program of self assessment for Breast Cancer RACGP Magazine346

Guide for handling cytotoxic drugs and related 
waste

The Cancer Council 
Queensland

DVD578

Cardiac Conditions
Cardiology inGeneral Practice Australia ‐ 
Conditions Affecting Heart Muscle

Magazine637

Cardiology in General Practice Australia General Cardiology
Inside: Interpreting the enhance trial, Aviation Medicals, The 
Artificial heart in 2008, Should we be taking antioxidants?, 
Broken hearts in the brush.

Magazine616

What you really need to know about… heart 
attacks

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video46

Guidelines on the Contemporary Management 
of the Patient with Chronic Heart Failure in Aust

Summarise the evidence that exists for the most effective 
diagnosis, treatment and management of CHF.

Heart Foundation Book274

Let’s Talk About Heart Failure Brief Description
Help  you, your family and carer better understand the 
condition of heart failure. Answer some questions commonly 
asked by people with heart failure.  Offer guidelines for you to 
manage this condition and improve the quality of your life.

Heart Foundation Book275
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Transiderm‐nitro Starter Kit Brief Description
Fred, a retired fireman, experiences an angina attack while 
working in the garden one day. We follow Fred as he visits his 
Dr, then undergoes tests at the hospital. We see how he is able 
to enjoy life thanks to medication & lifestyle changes. 15 
minutes.

Video135

National institute of Clincail Studies The Role of Echocardiography in Heart Failure Diagnosis. Heart Foundation & NPS Book213

What you really need to know about… angina Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video88

Therapeutic Guidelines ‐ Cardiovascular Verison 3, reprinted in 1999 Therapeutic Guidelines Limit Book401

Cardiology in General Practice Australia ‐ 
FOCUS: Insulin Resistance, Diabetes and the 
heart

Inside: Counterargument to the courage trial, aortic sclerosis or 
aortic stenosis, prosthetic heart valves, new cardiac imaging 
modalities and more.

Magazine636

It's Your Life ‐ Information about the 
medication "Capoten" (Mx1)

Topics include: What is hypertension?; Your medication & the 
importance of taking it as directed; Smoking ‐ how you can beat 
it; Exercise ‐ getting fit for the rest of your life; Diet ‐ cooking 
and eating for good health.

Capoten Video108

Wha you really need to know about… high 
blood pressure

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials for health 
educaiton

Video55

Understanding and Living with Angina Provides an indepth look into the condition to help angina 
sufferers achieve maximum quality of life. Topics covered: How 
the heart works, What is angina?, How angina is diagnosed, 
what to do, effective treatments, lifestyle management, etc. 15 
minutes.

Incorporating a guide to 
using transiderm ‐nitro

Video63

My Heart My life Heart Foundation Book743

Managing my Heart Health Heart Foundation Book740

Check Magazine ‐ Chest Pain Imaging Program of self assessment for chest pain imaging RACGP Magazine532

Cardiovascular Disease Outcomes Resource Kit Introduction, backgound, preperation & planning, program 
areas, implementation, monitoring & evaluation, resources, 
miscellaneous.

Folder172

My Heart My Life Heart Foundation Book742

Check Magazine ‐ Cardiology Program of self assessment for cardiology RACGP Magazine376

Check Magazine ‐ Cardiology Program of self assessment for cardiology RACGP Magazine356
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Managinig my Heart Health Heart Foundation Book741

Child illness
Check Magazine ‐ Emergency Paediatrics Program of self assessment for Emergency paediatrics RACGP Magazine353

Childhood Gastroenteritis Childhood Gastroenteritis – 
The Solution at home Gastrolyte, the solution for Diarrhoea

Video64

Rural Health Education Foundation ‐ tipping the 
scales: interventation and manaegment of 
childhood obesity

RHEF DVD664

Paediatrics and Child Health ‐ The Unseen 
Dangers of Amblyopia

Magazine638

Paediatrics and Child Health ‐ Babies and Infants Magazine639

Paediatrics & Child Health in General Practice ‐ 
Cystic Fibrosis

Magazine785

Cholesterol
Cholesterol and You Brief Description

This video will give you information that will  help you lower 
you cholesterol. It also explains what it is, what it does and how 
to lower it by adopting a diet.

Merck sharp and Dohme Video96

Chronic Disease
The Health of Queenslanders ‐ Prevention of 
Chronic Disease 2008

www.health.qld.gov.au/cho_report Queensalnd Government 
QLD Health

Book767

Pandemic Planning Resource Kit Kit328

Building Healthy communites Chronic Disease in the community Dept of Health and ageing Kit215

Austalian Family Physician ‐ Chronic Disease 
management

AFP Magazine648

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Multiple 
Sclerosis ‐ Update on Diagnosis and 
Management

Rural Health  Education 
Foundation

DVD319

Chronic Disease Guidelines 2nd Edition 2007 Qld Health and RFDS Book482

Continence
Rural Health Education Foundation ‐ Improving 
Bowel Continence

Improving bowel continence Rural Health Education 
Foundation

DVD425

National Coninence Management Strategy Information Booklet Dept of Health and Ageing Book219
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Rural Health Education Foundation ‐ 
Continence in Children & Adolescents

continence in Children and Adolescents Rural Health Education 
Foundation

DVD426

Continence Gang (The) esther Quintal Book554

Tena Health Professional Kit Tena Kit284

Managing Incontinence in General Practice Clinical Practice Guidelines RACGP Kit218

Dementia
Dementia ‐ what difference does person 
centred care make?

The difference Person‐Centred Care Make Rural Health Education 
Foundation

Video95

Dementia ‐ What's it all about? What is dementia all about Rural Health Education Foun Video107

Demetia Continuum‐ How to manage it (The) Rural Health Education Foun Video110

Dementia ‐ Early Diagnosis and the role of GPs Rural Health Education Foun Video109

Dementia and the Aged Care Worker Rural Health Education Foun Video111

Dermatology
QRMSA ‐ Dermatology Corporate Television (CITEC) Video146

Check Magazine ‐ Allergies Program of self assessment for allergies RACGP Magazine386

What you really need to know about… Acne Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for Health 
education

Video78

Check Magazine ‐ Dermatology I Program of self assessment for Dermatology 1 RACGP Magazine531

Medicine Today ‐ Identifying and treating 
psoriasis

Magazine780

Therapuetic Guidelines ‐ Deratology Therapeutic Guidelines Limit Book397

Check Magazine ‐ Dermatology II Program of Self assessment on Dermatology RACGP Magazine345

Allergy Lecture Dr Mervyn Garret Book303

What you really need to know about… eszema Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials for health 
education

Video59

Diabetes
Diabetes Management In General Practice Guidelines for type 2 Diabetes Diabetes Australia and the R Book736

Management of Diabetic Retinopath nhmrc Book250
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Speaking from Experience ‐ young people with 
diabetes

Brief Description
Personal Perspectives on Medical and social issues. Topics: why 
my Child?, diagnosis, learning to manage, initial reactions, blood 
tests and insulin injections, food issues, hypo's & general 
illnesses, lifestyle, school & career, etc. Duration: 37 minutes

Speaking from Experience Video94

Diabetes Australia Queensland 2008 information on diabetes for all health professional.
The CD also contains a copy of the National Diabetes Services 
Scheme (NDSS) registration form and a membership form which 
you can provide to your patients to encourage them to join 
Diabetes Australia ‐ Queensland.

Diabetes Australia CD487

NPCC ‐ Diabetes(M) NPCC DVD261

A Delicate Balance ‐ Understanding Incretins, 
Glucose Regulation and Pathophysiology of 
Type 2 Diabetes

Book727

Beyond injections II ‐ now I can Brief Description
Studies have proven that pump therapy improves health and 
reduces the onset of complications from diabetes. Benefits 
include: not taking shots every day, sleeping as late as you like, 
eating only when your hungry (or skipping a meal). Length 20 
minutes.

MiniMed Video100

Diabetes Profiles ‐ Vol 1, NDDP Data Collation 
Project

National Divisions Diabetes 
Program

Book242

Diabetes Management Diabetes Australia Magazine634

Clinical practice guideline: Type 1 diabetes in 
children and adolescents

General Infromation on Diabetes in children and adolescents. Australia Paediatric 
Endocrine Group for the 

Bound Book652

Diabetes Profiles ‐ Policy Framework for 
Collation of Data Involving Divisions of General 
Practice

National Divisions Diabetes 
Program

Book716

Diabetes Profiles ‐ Division and Program 
Descriptions

Volume 2 National Division  Diabetes 
Program

Book717

Understanding Diabetes Power point 
presentation

CQRDGP CD765

Diabetes ‐ Educating Patients and Healthcare 
Professionals

CD236

Diabetes Type 2 ‐ Interactive Patient 
Information

Designed to help you fully understand, better manage and 
ultimately improve your quality of life

CD235
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Diabetes Management Child and adolescent Obesity, Benefits and risk of exercise for 
people with diabetes,Diabetes and depression ‐ An important 
connection, a Diabetes Management Quiz, and heaps more 
articles on diabetes.

Diabetes Australia Magazine576

Diabetes Type 1 ‐ interactive Patient 
Information

CD240

Diab Cost ‐ Assessing the Burden of Type 2 
Diabetes in Australia

understanding the cost of having Type 2 Diabetes Diabetes Australia Book203

Deficiencies in the Evidence about type 2 
diabetes

 The Guidelines Gaps Workshop Report April 2003 Naitonal Evidence based 
guidelines

Book226

Rural Health Education Foundation ‐ Sugar in 
the Bush: Rural and remote Diabetes

RHEF DVD695

National Divisions Diabetes Program ‐ Modules Integration Support & Evalu Folder159

Diabetes Australia QLD ‐ Fax Back Program Diabetes Australia Folder245

Diabetes, Understanding it! Brief Description
This video outlines signs, symptoms, treatment and possible 
complications of Dependent, along with the support and 
education available from health professionals.  Duration 18 
minutes.

Catherine Wallace Video82

Check Magazine ‐ Type 2 Diabetes Syndrome, 
glycaemic control

Program of self assessment for type 2 Diabetes RACGP Magazine526

Diabetes Management ‐ Chronic Kidney Disease, Diabetes and Cystic Fibrosis, 
Vegetarianism ‐ Beneficial for Diabetes

Diabetes Australia Magazine691

Digestive System
What you really need to know about… Crohn's 
disease

If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

the essentials for health 
education

Video38

What you really need to know about… 
Ulcerative colitis

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video53

Theraputic Guidelines ‐ Gastrointestinal Therapeutic Guidelines Limit Book404

What you really need to know about… 
Colostromies, Ileostomies and Urostomies

If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video41
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Coeliac Disease Aust  & New Zealand Coeliac CD330

What you really need to know about… 
Oesophagitis & hiatus Hernia

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials for health 
education

Video44

What you really need to know about… Peptic 
Ulcers

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video43

Gastric Reflex and You Brief Description
This video will give you information that  will help you reduce 
your gastric reflux. It explains what gastric reflux is, how it 
occurs and how to relieve the symptoms of gastric reflux in 
combination with pepcidine.

Merck Sharp & Dohme Video91

Diseases / illnesses
Protecting Australia from Communicable 
Diseases ‐ everybody's business

How to protect against communicable diseases Dept of Health and ageing Book206

What you really need to know about… Shingles Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
educaiton

Video49

Understanding  CJD Presents: historical overview, accurate & up‐to‐date 
information about what CJD is & the risk of contracting it, & the 
status of current research. Recipents & their families discuss the 
most common FAQs & find out about support services available. 
24mins

Commonwealth Dept. of 
Health and Family services

Video149

HIV & AIDS Brief Description
"This video covers the following topics; Transmission, Biology, 
Disease, Tests, Treatments, Vaccination, Prevention, 
Precautions for travellers and Testing
for HIV."

Russell Kightley Media Video129

Guidelines for early clinical and public health 
management of Meningococcal Disease

Communicable Disease 
network Australia

Book237

Domestic Violence
Responding to Domestic Violence ‐ (M) "Stop violence against women" Office of the status of Women The multi‐media group Video66
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Broken Wings Series ‐ Men and Domestic 
Violence

Brief Description
Several men are shown dealing with their lifelong pattern of 
violent behaviour. Topics include: power and control, abusive 
patterns are handed down through generations, begin building 
a healthier pattern of behaviour, etc. Length 19 minutes.

Training Health & Education 
Media

Video167

Domestic and family violence ‐ information 
package

A collection of information on domestic violence ‐ photo copies, 
booklets and stickers.

Folder518

Rural Health Education Foundation ‐ it take a 
community preventing child abuse and neglect

RHEF DVD769

Drugs Issues
Greening Out ‐ a video on Marijuana & its 
affects

Brief Description
Dispels the myths surrounding marijuana and prompts teenages 
to think twice about using pot. The video is made up of 
interviews with teenagers, musicians, radio personalities and 
healthworkers, also includes a hilarious cartoon.

THE Media Video124

Therapeutic Guidelines ‐ Antibiotic Verison 11, reprinted in 2000 Therapeutic Guidelines Limit Book405

Substance Missuse Brief Description
Topics Covered: STIMULANTS: amphetamine, ecstasy (MDMA), 
carreine, nicotine & cocaine. DEPRESSANTS: alchol, solvents, 
barabiturates & bensodiazepines. HALLUCINOGENS: cannabis, 
LSD & hallucinogenic mushrooms. OPIATES: Opium (morphine & 
heroin). 28mins

Russell Kightley Media Video148

Drug Interactions Analysis and management ‐ a clinical perspective and analysis of 
current developments

Hansten & Horn's Folder334

Complete Drug Reference (The) Martindale CD440

Sniffing and the Brain Dept of Health and Ageing Flipper262

Drug Use & Misuse This programs explores many issues; some of these include 
what are drugs, definition of drug abuse, types of substances 
used.

Bringing Learning to Life Video28

Mosaic ‐ an alternative resource for working 
with young people around drug use

Penni Moss & Paul 
Butterworth

Book584
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Real Smart ‐ About Drugs The World Health Ordganisation a drug as any substance other 
than food, water or exygen that enters the body and changes 
the way it works. This fast‐paced program considers a range of 
drugs ‐ legal and illegal ‐ that are available to young people. 
Real Smart looks at chocolate, coffee, soft drinks, and 
presription medicines as wellas several ilegal drugs, and 
considers:
* The difference between using drugs for medical or 
recreational reasons
* which drugs are legal or illegal?
* Which drugs are harmful?
* Which drugs are nost accessaible to young people?

Bringing Learning to Life Video26

Marijunana Australian Doctors Video83

Repartriation Compreshensive Care Scheme & 
Drugs in the Elderly

Brief Description
"Repatriation Comprehensive Care Scheme"" includes: 
Overview, Annual Health Care Plan & Panel discussion. ""Drugs 
in the Elderly"" includes: Overview, Case Study & DVA's Quality 
use of medicines program."

Dept. Veterans Affairs Video119

Rural Health Education Foundation ‐ 
Psychotropic Drugs: Whats Safe and Whats Not

Is another copy RHEF DVD596

Pharmaceutical Drug use trends in Queensland 
2006

Queensland Health Drugs of Dependence unit Queensland Governement bound book726

Ear Conditions
What you really need to know about… Ear 
Infections & Glue Ear

f you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials for Health 
Education

Video36

Ear, Nose & Throat
Check Magazine ‐ ENT Program of self assessment for ent RACGP Magazine350
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Eating Disorders
Understanding Eating Disorders Combing expert commentary with stories of real teens, this 

video introduces students to three major  eating disorders: 
anorexia nervosa, bulimia and binge eating. The warming signs, 
symptoms and dangerous health deficits fo each disorder are 
ecplained as well as the important underlying emotional and 
psychological underpainnings. The compelling stories of three 
real teens who have faced eating disorders are provided to help 
viewers understand that eating disorders can happen to anyone.

Bringing Learing to Life Video27

Are You Food Sensitive? Joan has researched and practised diet therapy in suspected 
food sensitivity for over twenty years . This book outlines those 
who are most likely  to respond to diet , and what symptoms 
deit can decrease.

Joan Breakey Book550

Eating Disorders: the facts Brief Description
What are eating disorders & who do they affect? What role 
does dieting, over‐exercising and the use of laxatives play? How 
many people die from these disorders? What causes these 
disorders? What are the emotional effects of eating disorders? 
etc……

VC Media Education and 
Training Resources

Video142

Eating Disorders ‐ The Slender Trap People are increasingly obsessed with appearance & especially 
with being slim. This film gives concrete advise on how to: avoid 
the afflictions, notice preliminary signs of problems in oneself & 
others & get help. Duration: 21 minutes.

AIMS Media Video67

Dealing Depression and anxiety How to deal with depression and anxiety Video69

Healthy Eating Pyramid (The) it covers two pyramids, one for vegetarians and the other ofr 
non‐vegetarians. In each case, we look at the three sections, 
from bottom to top using all the lastest information. Along the 
way, we emphasise the need to reduce the intake of saturated 
fat, salt and refined foods and  to increase the intake of 
complex carbohydrates. We also emphasise the need for 
regular activity or sport to be part of everyones health lifestle

Bringing Learning to Life Video32

Eating Disorders Eating disorders are one of themot highly publicised but 
misunderstood illnesses in the world. This program examines 
what eating disorders are, their symptoms, myths and most 
effective treatments. Interviews are featured with school 
students who have suffered eating disorders, supporters and 
eating disorder victims, and expert psychologist Reinhild 
Robertson, a specialist in eating disorders. This program is filled 
with thorough information and real life advice from people 
who've faced this condition.

Brining Learning to Life Video34
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Education
Video Train ‐ Trainer Manual ‐ Telephone 
Techniqes

Video Train Book624

Computing and information management in 
General Practice

@nd Edition Peter Schattner Book734

Video Train ‐ Trainer Manual ‐ Managing stress 
in the workplace

Video Train Book626

Video Train ‐ Trainer Manual ‐ Courtesy, 
Etiquette and attitude in the workplace

Video Train Book625

Video Train ‐ Trainer Manual ‐ How to 
successfully manage your time

Video Train Book622

Fred's trip to hospital This boook is for children going to hospital aged 3 years and 
younger, this book is a story with information that will help you 
explain your childs trip to hospital

Royal Childrens Hospital 
Foundation

Book675

Video Train ‐ Trainer Manual ‐ Delivering 
successful presentations

Video Train Book623

  Video ‐ Train ‐ Dealing with Difficult People Video ‐ Train Video619

Video Train ‐ Telephone Techniques Vidoe Train Video620

Development of Education Projects 1997 
Manual

Education Support and 
Evaluation Resource Unit

Book729

Continence and Aged Care ‐ Program No. 3 Treatment and management of incontinence Rural Health Education Foun Video140

Computering Training Course Notes ‐ Book 1A 
out of Book 10A

Medical Director Modules‐ 
Introduction to word 97, Headers and footers, working with 
tabs and tables, housekeeping, basic document creation.

CQRDGP Book653

Continene ‐ what's it all about, Program No. 1 Understanding Incontinence Rural Health Education Foun Video139

Sensory Motor Handbook A guide for implementing and modifying activities in the 
classroom

Therapy Skill Builders Book306

Leaping Lizards The enclosed DVD contains a brief eplanationof the Leaping 
Lizards program. The main aim of the program is to help 
improve lifestyle choices made amoung primary school aged 
children, mainly addressing nutrition and physical activity. Most 
importantly  is is also a resource of teachers and health 
professionals to promote physical activity among Children. It 
contains 13 exciting games that are easy to set up and most 
importantly  fun to play.

Pilbara Division of GP DVD473

Continence and women's Health ‐ program No.4 Women's Health in relation to incontinence Rural Health Education Foun Video141
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Computering Training Course Notes Book 5A ‐ 
Medical Director Modules

Infromation management ‐ Diabetes register and recall system, 
infromation management ‐ setting up electronic recall system, 
progress notes, recalls/reminders and referrals with medical 
director 2

CQRDGP Book658

My trip to hospital ‐ Aged 12 years and older this book is for children going to hospital, inclues activities and 
cd.

Royal Childrens Hospital 
Foundation

Book679

My trip to Hospital ‐ Aged 9‐11 This book is for children going to hospital, inclues activities and 
cd

Royal Childrens Hospital 
Foundation

Book678

My trip to hospital ‐ Aged 7‐9 years This book is for children going to hosptial include activities and 
general information

Royal Childrens Hospital 
Foundation

Book677

My trip to Hospital ‐ Aged 4‐ 9 years This book is for children going to hospital aged 4‐7 years, 
contains activities, and general information for this age group.

Royal Childrens Hospital 
Foundation

Book676

Your Division, Your Practice, Your Population Population Health in General Practice Orientation Module bound book708

Computering Training Course Notes Book 10A  ‐ 
Medical Director Modules

Immunisations and handy hints, Electronic pathology 
management with medical director 2

knopwledge Training Book657

Computering Training Course Notes Book 9A ‐ 
Medical Director Modules

Shortcuts in medical director, new features feburary 2001, 
medical module 5 ‐ short uts and handy hints

knowledge Training Book662

Computering Training Course Notes Book 8A ‐ 
Medical Director Modules

medication management ‐ histories and templates with medical 
director 2, medical director using letterwriter.

Knowledge Training Book661

Office Administration 4 ‐ Occupational Health 
and Safety in the Office

Health & Safety in your office vea bringing Learning to Life DVD428

Computering Training Course Notes Book 6A ‐ 
Medical Director Modules

Decktop publishing using word, introduction to microsoft excel 
97, publisher 2000, power point 97.

Knowlegde Training Book659

Office Administration 2 ‐ General Office Skills Knowing your what happening in your office, as an administrator Vea Bringing Learning to Life DVD430

Computering Training Course Notes Book 4A ‐ 
Medical Director Modules

Medical Director for practice staff ‐ setting up users, Patient 
demographics and address book, travel infromation, patient 
education, product infromation, recalls and reminders, 
pathology and rediology management, immunisation adult and 
children, handy hints.

CQRDGP Book656

Computering Training Course Notes Book 3A‐ 
Medical Director Modules

Introduction to the personal computer ‐ hardware, windows 95 
operateing system. Working with a medical director, file 
management, creating folders and managing files, working with 
multiple applications, other window features.

CQRDGP Book655

Core Curriculum (The) ‐ Training Program The Royal College of General Book722

Impotence Management Workshops ‐ GP 
Workbook

Book724
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Computering Training Course Notes  Book 2A‐ 
Medical Director Modules

Introduction to the internet ‐ What is the internet, logging on 
and using links, navigating the web, getting organised, 
downloading files and using winzip, using e‐mail, searching the 
net.

CQRDGP Book654

Video Train ‐ Trainer Manual ‐ Dealing with 
Difficult People

Video Train Book627

Office Administration 1 ‐ Telephone & 
Reception

Assisting new trainee administration officers to do their job 
better. Hany hints

vea Bring Learning to Life DVD427

Lawful Withdrawal Brief Description
Withholding and withdrawing life‐sustaining care

QUT Video121

Officer Administration 3 ‐ Office Technologies Do you know you office Technology. Getting to know your office 
equipment.

Vea Bringing Leaning to Life DVD429

Computering Training Course Notes Book 7A‐ 
Medical Director Modules

Script writing with medical director, beyond script writingin 
medical director.

Knowlegde Training Book660

Video Train ‐ Trainer Manual ‐ Management 
and supervisory skills

Vidoe Train Book621

Enterprise Bargaining Solutions ‐ Principal 
Workplace Issues II

Australian Business Book301

Health Careers in the bush CD586

Health Carers iin the bush  Queensland Government Q Video589

Health careers in the bush ‐ Promoting Health 
careers to aboriginal students

Queensland Government 
QLD Health

Video588
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Pre Exam Tutorial Series 11 DVD set DVD 1             Introduction and Consultation Skills
DVD 2             Dermatology for GPs
DVD 3              Journal appraisal
DVD 4              The written papers
DVD 5              Physical examination demonstration simulated 
cases
DVD 6              Skills in management of patients
DVD 7              Biochemistry interpretation
DVD 8              Ophthalmology for GPs
DVD 9              Haematology for GPs
DVD 10            Radiology for GPs
DVD 11            ECGs for GPs

 This series is a comprehensive pre‐exam tutorial program and 
was filmed at the NSW & ACT Faculty’s Thursday Evening Pre‐
Exam Tutorial Series in 2006 in conjunction with the National 
Rural Faculty.

RACGP DVD771

Health Careers in the bush ‐ Promoting Health 
careers to Torres Strait Islander Students.

Queensland Government 
QLD Health

Video587

Endocrinology
Check Magazine ‐ Endocrinology Program of self assessment for endocrinology RACGP Magazine384

Check Magazine ‐ Endocrinology Program of self assessment for endocrinology RACGP Magazine352

Therapeutic Guidelines ‐ Endocrinology Therapeutic Guidelines Limit Book400

Eye Care
Check Magazine ‐ The white eye Program of self assessment for white eye RACGP Magazine347

Check Magazine ‐ The Diabetic Eye Program of self assessment for diabetic eyes RACGP Magazine366

Check Magazine ‐ The Red Eye Program of self assessment for red eye RACGP Magazine371

Falls
Queensland Stay On Your Feet Queensland Health Book516.1

Falls Prevention ‐ It's No Accident This CD Rom is a complete package of training and resources 
materials to provide a comprehensive and multi‐targeted 
approach to falls prevention. It includes information on the use 
of falls risk detection, screening, assessment and management 
tools and also hightlights the key roles of General Practitioners, 
allied health professionals and home care workers in reducing 
the risk of falls in older Aust.

Dept Health & Ageing CD318
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Queensland Stay On Your Feet Queensland Health Book516

Don't fall for it. Falls can be prevented! A guide to preventing falls for older people Book342

One Step Ahead ‐ Preventing Falls, a guide for 
older people

Preventing falls ‐  a guide for older people QLD Gov. Health & Housing Book343

Don't Fall for It. Falls can be prevented! A guide to preventing falls for older people. DoHA Book435

Rural Health Education Foundation ‐ Falls 
Prevention

Aust. Gov Dept of Health 
and Ageing

DVD1

Health Science ‐ Falls Prevention CQ U Kit279

A "How to" Guide for Running a Falls 
Prevention Project

Book277

Stay on your feet Information and sugestions to help prevent falls Northern Rivers Institute of  Book193

Falls Prevention in older people Home and Community care resource unit
for drs

QLD Health Kit309

General Practice
Guidelines to Practices Providing care to patients from culturally and linguistrically 

diverse background
Book393:1

Critical Correspondence Australian Business Book265

Guidelines for Preventive Activities in General 
Practice

3rd Edition Royal College of general 
Practitioners

Book723

General Practice & Psychiatry Partnerships 
Initiative (GPAPP)

many authors Folder156

MD Training Modules For NEVGP Helps Medical Director NEVGP CD408

Guidelines to Practices Providing care to patients from culturally and linguistically 
Diverse background

Book393

Medicare Benefits Schedule November 2007 DoHA Book410

RACGP ‐ The College Examination 2004 RACGP Book231

Medicare Benefits Schedule Novemebr 2007 DoHA Book410:1

Type 2 Diabetes & Coronary Heart Disease Brief Description
Topics covered inlcude: General background, Coronary Heart 
Disease, Diabetes, Trainer Information, Glossary, Resources, 
Help.

Diabetes Aust. & Heart 
Foudation

Kit154

Mims Annual ‐ 2005 Book344

ACRRM  ‐ Primary Curriculum for registrars ACRRM Book247

Austalian Family Physician ‐ Nausea and 
vomiting

AFP Magazine647

Page 23 of 53



Item Name Description Author TypeCode

Steady as I go: Older people staying mobile and 
safe

GP Resource Kit CQRDGP & QLD Health Kit153

Practice Nurse Modeling tool DVD519

Australian Family Physician ‐ Quality Framwork RACGP Magazine151

Australian Family Physician ‐ Travel Medicine RACGP Magazine150

Privacy Kit for medical practitioners in the 
private sector

AMA Magazine234

Pulse +it ‐ Consumer E‐Health Magazine789

RACGP Followship Examination Preparation 
Course

RACGP Folder232

Medicine Today ‐ Investigating and managing 
erectile dysfunction

Magazine668

Defining an Identity for GPs ‐ Gov. response to 
the General Practice Reviews

The Governments response to the General Practice Reviews. 
This medical program was endorsed by the RACGP Quality 
Assurance and Continuing Education Program

Rural Health education 
Foundation

Video71

Human Resource Management ‐ guidebook Topics include: Introduction, human resource planning, staffing 
practices, remuneration & conditions, performance 
management, human resource development, working together 
and workplace health & safety.

QDGP and Genesis 
Management Consulting

Folder190

General Practice in Australia: 2000 General Practice in Australia: 2004 Dept of Health and Ageing Book184

Graduate Certifcate Practice Nursing Sunshine Coast Division of G DVD566

Australian Journal of Pharmacy ‐ OTC 
Heartburn  Relief gets better

AJF Magazine693

Australian General Practice Training Book210

Australian Family Physician ‐ Out breaks AFP Magazine665

Cardiology in General Practice ‐ Hypertensive 
Heart Disease

Magazine779

Medical Director 3 Training CD 1 ‐ Introduction and Script writing
CD 2 ‐ Pathology Management and Recall System
CD 3 ‐ Progress notes, Immunisation, Letter writter and MD 
Maintenance

Centennial Meida DVD165

Anthology of Medical Conditions Integrated mutlidiscioliary idex of clinical conditions and 
presentations
Guidelines for Clinical problem‐solving
Lega, ethical and organisational aspects of clincal medicine
An essential aid for the medical graduate

Australian Medical Council Book264
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Medicine Today ‐ Preventing venous 
thromboembolism

Magazine635

Australian Family Physician ‐ Genetics in 
General Practice

AFP Magazine646

Medical Practice Management Geoffrey G Meredith Book192

Incentives to Computerise your practise Collaborative Health Inform Video127

RACGP Followship Examination Preparation 
Course

RACGP Folder232

Clinical Supervision Workshop Kit General Practice Cairns Book560

Medicine Today ‐ Kiss 2 'Keep insulin safe and 
simple'

Magazine781

Extended care Program Queensland Ambulance Book721

Pracsoft Training CD 1 ‐ Introduction and Overview, The appointment book, the 
waiting room
CD2  ‐ The Waiting room cont

Centennial Media DVD166

Communicating with Patients Advice for Medical Practitioners on providing information to 
patients

National Health & Medical 
Research Council

Book326

Division Resource Manual‐ Endorsing Quality 
Practice

Accredititation of Practices GPA Folder272

General Practice ‐ New Horizons Produced on behalf of the General Practice Working Group. 
Duration: 23 minutes.

Video145

Identifying Barriers to evidence uptake National Institute of Clinical  Book735

AMA ‐ General Practice, the heartbeat of health Brief Description
Looks at the importance of General Practice to the wellbeing of 
our communities and the pressures the profession currently 
faces in maintaining the delivery of high quality primary health 
care services.

AMA Video117

General Practice Management Toolkit RACGP Kit466

Daily Vaccine Fridge Temperature Recordings for vaccination fridge, Book224

PULSE+IT ‐ Specialist Computing Magazine643

Dynamic Divisions ‐ Nursing in General Practice Australian Divisions of  Gene Book775

General Practice Essentials RACGP CD442

College Examination 2004 ‐ a handbook for 
candiates & examiners (The)

hand book for Canidates and Examiners RACGP Book327

Medical Law Guide Book Hunt & Hunt Lawyers Book311

ADGP Population Health Data ADGP Folder455
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Familiarisation Training ‐ GP and Practice 
Manual

2005 Better Outcomes in Mental health care Initiative ADGP Book313

Hepatitis C Information and Referral Process Informaiton on Hepatitis C Folder323

General Practice in Australia 2004 DoHA Book450

Computers in General Practice: Making the 
most of them

Helping practices change from paper to electronic General Practice Computing 
Group

Folder322

Accreditation Manual ‐ AGPAL QUALITY IN 
GENERAL PRACTICE

Accreditation manual for practices who are going through 
accreditation

agpal Folder321

Familiarisation training Gp and Practice Manual Better Outcomes in Mental Health Care Iniative ADGP Book221

RRMEO ‐ PDP User Guide Book222

PULSE+IT ‐ Electronic Prescribing Magazine642

RACGP Infection Control Standards ‐ For Office 
based Practies 4th Edition

RACGP Book431

PULSE+IT ‐ Personal Health records Magazine640

RRMEO ‐ getting started Book223

RACGP ‐ Standards for General Practice RACGP Book285

NPS ‐ Pharmacotherapeutic Management of 
Asthma Program

A kit regarding information about the Pharmacotherapeutic 
Management of Asthma Program.

NPS Folder200

General Practice ‐ Third Edition John Murtagh Book201

Australian Journal of Pharmacy ‐ Weight loss AJP Magazine766

RACGP General Practice Trainers Manual 2005 RACGP Book432:1

Stroke foundation ‐ TIA and early assessment ‐ 
A workshop resource for health care 
professionals

General information about TIA and Early assessment ‐ Strooke 
foundation

National Stroke foundation Kit681

RACGP Infection Control Standards ‐ For Office 
Based Practices 4th Edition

RACGP Book431:1

Rural Health Education Foundation ‐ Getting 
ahead of the ache: Migraines and tension 
headaches

RHEF DVD629

General Practice workforce in Australia (The) AMWAC Report 2005 Book340

Montoring Fact Sheets for Nursing in General 
Practice

Facts sheets published 2005
Funded by Aust Govt Dept health & Ageing

several GPs Book337

Argus Multimedia Presentation secure messaging program CD436

Anaphylaxis Action plan for Anaphylaxis Kit747

RACGP General Practice Trainers Manual 2005 RACGP Book432
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General Practice work issues
A good Management Guide to Termination of 
Employment

Australian Business Book267

Enterprise  Bragaining Solutions ‐ Prinicpal 
Workplace Issues

Australian Business ‐ Ruth 
Green

Book276

Workplace Policies ‐ A Guide with Precedents Australian Buiness Book268

Guide AAPM Busniess Manual for Health Care 
(The)

AAPM Folder290

Contracts of Employment ‐ A Good 
Management Guide

Australian Business Book266

Genetics
Check Magazine ‐ Genetics Program of self assessment for genetics RACGP Magazine385

Gross Motor Skills
Playing it right Social skills activities for parents and teachers of young children 

with aspergers, autism and PDD.
Rachael Bareket MSc Book502

Importance of being 4 (The) DR. M.L. Sheil & Margaret Sa Book508

Importance of being 3 (The) DR. M.L. Sheil & Margaret Sa Book507

Importance of being 2 (The) DR. M.L. Sheil & Margaret Sa Book506

Socaial Savvy help your child fit in with others lindy Petersen Book509

Importance of being 1 (The) DR. M.L. Sheil & Margaret Sa Book505

Rehabilitation of the hand and upper exremity ‐ 
Volume 2

Hunter, Mackin, Callahan Book496

Developing fine and gross motor skills: birth to 
three

Gross and fine motor skills birth to three years. Donna Staisiunas Hurley Book503

Rehabilitation of the hand and upper extremity 
Volume 1

This book includes information on wound management, 
infections, nerve injuries and other injuriesand much more.

Hunter, Mackin, callahan Book495

Building Bridges through sensory integration Occupational Therapy for children with autism and other 
pervasive developmental disorders.

Ellen Yack, Shirley Sutton, 
Paula Aquilla

Book501

Exploring the spectrum of autism and pervasive 
developmental disorders

Carolyn Murray‐Slutsky and 
Betty Pairs

Book500

Out‐of‐sync child (The) Book explains Sensory processing disorder (SPD)‐ and presents a 
drug free approach that offers hope for parents.

Carol Stock Kranowitz, M.A. Book499

Gross motor skills in children with down 
syndrome

A guide fro parents and professionals. Children with down 
syndrome. Contains parent/ child activities.

Patricia C. Winders, P.T. Book498
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Sensory Motor Handbook ‐ second edition Sensory motor handbook provides teachers with hundreds of 
suggestions to help meet sensory and motor needs in the 
classroom.
Includes: sensory systems, strategies for modifying activities, 
activities, games and songs, easy to make equipment, and tips 
for paper and tool selection, and proper desk chair positions.

Julie Bissell, Jean Fisher, 
Carol Owners, Patricia 
Polcyn.

Book497

Importance of being an infant (The) Dr. M.L. Sheil & Margaet Sas Book504

Gynaecology
Below the Belt an owner's guide to Gynaecology Dr Jane Macquarie Book183

Haematology
Check Magazine ‐ Haematology Program of Self assessment for haematology RACGP Magazine529

Health Outcome Plans / 
Reports / Policies

Strategic Plan & Attachments CQRDGP Folder412

Statistics on Drug use in Australia 2000 Drug statistics AIHW Book220

Communicable Disease Intelligence Book256

Health Outcomes Plan ‐ Asthma QLD Health Book198

Blame Game (The) Parliament of the Commonw Book549

Infection Control Guidelines ‐ 2001 Queensland Health Folder270

Evaluation of the Bringing Them Home and 
Indigenous Mental Health Programs

Urbis Keys Young Book257

CQRDGP Q Fever Report ‐ 2001 Book273

Health Outcomes Plan ‐ Diabetes Mullitus QLD Health Book197

Snapshot 2007 Commission for Children an Book407

Infection Control Guidelines ‐ 2004 Guidelines for infection control DOHA Folder333

Q Fever Report 2001 A report on how to hold a Q Fever screening day CQRDGP Book155

Evaluation of the Bring Them Home & 
Indegenous Mental Health Programs

Book257:1

SBS Insight SBS Video84

Communicable Diseases Intelligence ‐ Quarterly 
report

Book795
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Review and evaluation of Australian 
information about primary health care ‐ A focus 
on general practice

bound book791

Health Wiz ‐ version 5.0 National Social Health Statistical Database. Includes CD Rom 
and User Manual.

Commonwealth Dept of 
Health and Aged Care

Kit137

Hepatitis C and Mental Health Protocols Enhance knowledge of Hepatitis C and Mental Health Queensland Health Book205

Health Wiz Verison 4.0 Year 2000 complaint. Includes: CD Rom and User Manual. Commonwealth Dept of Hea Kit136

Steady as I Go: Older People staying Mobile 
and Safe Project, Biloela

QLD Health Book307

QRMSA Neonatology Corporate Television Video106

ADHD ‐ Diagnosis, Multimodal Management 
and shared care

Guides for parents and gp's on ADD and ADHD CQRDGP Book308

Divisions of General Practice Program Program guidelines for use by divisions network DoHA Book406

Immunisation
Check Magazine ‐ Immunisation Program of self assessment for immunisation RACGP Magazine355

Immunisation Myths and Realities responding to argument sagainst immunisation DoHA Book457

Immunisation for all Central Aust. Division of Pri Folder286

Strive for 5 National Vaccine Storage Guidelines Sanofi Pasteur CD757

Calling the Shots ‐ Where do you stand on 
immunisation in child care?

Brief Description
The video looks at: concerns of staff about immunisation and 
exclusion, the reasons whey parents may be reluctant to 
immunise or be falling behind with the scheduled shots, the 
importance of staff immunisation, etc. Running time: 15 
minutes.

Centre for Community Child 
Health, Royal Childrens 
Hospital

Video120

Pneumococcal Vaccination Program Kit292

Australian Immunisation Handbook ‐ 9th 
Edition (The)

DoHA Book458

Immunology
Check Magazine ‐ Immunology I program of self assessment for immunology RACGP Magazine372

Check Magazine ‐ Immunology II Program of self assessment for immunology RACGP Magazine373

Incontinence
Check Magazine ‐ Renal Disease Program of self assessment for renal disease RACGP Magazine348
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Second Steps in the Management  of Urinary 
Incontinence in Community Dwelling older 
people

a clinical practice guideline for secondary level clinicians 
(continence advisors and continence physiotherapists) 2006

Book289

First Steps int eh Management of Urinary 
Incontinence in Community‐Dwelling Older 
People

A Practice Guideline for incontinence Book300

Check Magazine ‐ Electolytes, fun with fluids Program of self assessment for electolytes RACGP Magazine364

Check Magazine ‐ Incontinence Program of self assessment for incontinence RACGP Magazine388

Indigenous Health
Access ‐ Indigenous Australians Australian Institute of Health Magazine728

Dynamic Divsions ‐ Indigenous issue AGPN Magazine710

Australian Family Physician ‐ Indigenous Health AFP Magazine697

Young Tiddas Business Brief Description
this is an education video about prevention of cancer of the 
cervix. It has been produced by indigenous youth from the 
greater brisbane  metorpolitan region and indigenous youth 
health service

Indigenous Youth Health 
Service

Video143

Rural Health Education Foundation ‐ Deadly 
Step ‐ Indigenous Youth

RHEF DVD694

Rural Health Education Foundation ‐ Step by 
Step: Indigenous Kids 6‐12 yrs

RHEF DVD683

Looking after our People information about health assessments, care planning and case 
conferencing

DoHa Kit288

infection control
Infection control guidelines For the prevention of transmission of infectious disease in the 

health care stting
Department of health and 
ageing

Folder564

Prepared and Protected Infection control and personal protective equipement for 
respiratory disease

DoHA DVD437

Prepared and Protected Infection control and personal protective equipment for 
repiratory disease  
DVD and CD ROM included

Department of Health and 
Ageing

DVD758

Joint Problems
Check Magazine ‐ Lower Limb Program of self assessment for lower limb RACGP Magazine389

The Journal of Complementary Medicine ‐ Joint 
Care update on treatments and guidelines

Magazine790
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Check Magazine ‐ Shoulder Problems Program of self assessment for shoulder problems RACGP Magazine374

Rural Health Education Foundation ‐ 
Rheumatoid Arthritis: A Joint Approach

Rural Health Education 
Foundation

DVD438

Leptospirosis
Leptospirosis CQRDGP Folder6

Lice
ALL ABOUT LICE ‐ Rhone‐Poulene Rorer This video presents information about head lice. Duration 

approx 7 minutes.
Rhone‐Poulene Rorer Video76

Local Coordinators
Local Coordinator Resource Folder (M) This resource is designed to assist CQRDGP local coordinators in 

their roles of health promotion and community liaison within 
their local community. 

CQRDGP Book5

Medicines
Australian Medicine Handbook, Drug Choice 
Companion for Aged Care

assist the drs and medical staff AMH Book280

Handbook of Nonprescription Drugs A text book on self‐care and non‐prescription medications APhA Book335

WACRRM Satellite broadcast ‐ Tropical & Travel 
Medicine

Gerry Gannon, Dr Peter Maguire & Dr James McCarthy. 
Duration: 60 minutes.

WACRRM Video86

Check Magazine ‐ Travel Medicine Program of self assessment for travel medicine RACGP Magazine357

Check Magazine ‐ Sports Medicine Program of self assessment for sports medicine RACGP Magazine359

Australian Medicine Handbook information on drugs and handy hints for GPs AMH Book283

Medication Management Manual Medication Management Manual Q H MMS Book211

Mims Annual Mims Book170

The Journal of Complementary Medicine ‐ 
Peripheral neuropathy

Soft drinks and obesity, cancer and asthma case studies, herbs 
for Alzherimers.

Magazine670

Dispensing Doctors support program Legal requirements, guide to good dispensing, getting 
registered to dispense,

QRMS Folder174

Check Magazine ‐ Therapeutics Program of self assessment for therapeutics RACGP Magazine387

Mens Health
GP re view ‐ Its a guy thing Magazine788

Australian Family Physician ‐ Engaing men in 
health

Magazine787

Page 31 of 53



Item Name Description Author TypeCode

Men's Health
Mens Health ‐ Hearing loss and Prostate Cancer CD764

Men's Health Night ‐ Theodore This folder icludes over head transparancies on a variety of 
issues.

Theodore Medical Practice 
and CQRDGP

Folder180

Product Monograph caverject Book243

Mens Health CQRDGP Folder175

Good Medicine for Men Awareness for Mens Health Bernard J Denner Book239

Problem with Men (The) Men are killing themselves. Mot with guns or fists but with 
illness. On averagae, men die almost seven years ealier than 
wowen.

ABC Video391

Your Prostate, Your Choices This book should provide a greater resource than anything I 
know for informing men, and those who love them, about 
prostate disease

Geoffrey Hirst & Sally Wilde Book396

Role of Allprostadil in the Diagnoses and 
treatment of erectile dysfunction (The)

Brook Lodge Book248

Men Only Weighting for Life CQRDGP Book195

Pit stop Folder A mens Health package one folder is a copy and is always kept in the pit stop kit Chris Hall and Elsa Alston Folder706

Caverject ‐ Erectile Dysfunction Slide Set Folder254

Men only weighting for life QLD Health & Dept of Health Book517

Men's Sexual & reproductive Health v 1‐ Androgen Deficiency, Erectile dysfunction
v2 ‐ Prostate & Testicular Cancer, Male Infertility

Andrology Australia ‐ 
monash university

Video114

What you really need to know about… Enlarged 
Prostate

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentails for health 
education

Video54

Pit Stop ‐ A Mens Health Package 2001 CQRDGP do have a updated pit stop, 2007 this is in the library 
as well

Chris Hall and Elsa Alston Kit699

Mental Health
Assessment Data Assessment Data tools ASEBA CD606

Dream it, Dare it, Do it Gail Goodwin Book768

Dynamic Divisons ‐ A focus on Mental Health Australian Divisions of Gener Book774

BDI‐II Manual Gregory K. Brown Book607

Management of mental disorders Volume 2 World health organization c Book513.1
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Postnatal Depression ‐ The Experience and 
Recovery

Five woman who experienced postnatal depression discuss 
their personal feelings of frustration, anger, despair, anxiety 
and the mood swings they experienced.
Health professionals including GPs, a Psychiatric Nurse and a 
Maternal and Child Health Care Nurse describe the symptoms 
and how the woman can be helped.

Training Health & Education 
Media

Video15

Speaking from Experience ‐ Grief and older 
People

Brief Description
Topics include: my loss, living with loss, growing old, family ties, 
we're not invisible, closing thoughts. Duration 40 minutes

Speaking from Experience Video75

Speaking from experience ‐ Trauma, loss and 
Grief: Victims of Crime

Topics include: the crime, immediate impact, consequential 
impact, people's reactions, why me?, ways of coping, 
counselling, the search for justice, feelings about the 
perpetrator, recovery, thoughts for other victims. Duration: 43 
minutes.

Speaking from Experience Video74

Management of mental disoder Volume 2 World health organization c Book513.2

Management of mental disoders Volume 1 World health organization c Book514.2

Treatment Plans and Intervention for 
Depression and Anxiety Disorders

This book is a landmark contribution to the growing literature 
on cognitive therapy for mental disorders.  It is reader friendly 
and deals with complex issues in a clear, understandable 
fashion.  It is just the answer for clinicians working in managed 
care setting as well as in private practice.

Robert L. Leahy, Stephen J. 
Holland

Book315

Mangement of mental disoders Volume 1 World health organization c Book514

Medicine Today ‐ Mangement of Schizophrenia Book778

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Another 
Shade of blue: Depression in Older Australians 
(x2 extra)

RHEF DVD601

Management of mental disorders Volume 2 World health organization c Book513

Cognitive ‐ behavioral treatment of borderline 
personality disoder

This user friendly manual providers everything a clinician needs: 
"lecture notes," disscussion questions, exercise, and practical 
advce on what problms are likely to arise and how best to deal 
with them, as well as an array of reproducible client handouts.

Book512

Synopsis of psychiatry Behavioral sciences / clinical psychiatry Kaplan & Sadocks Book511

Upskilling session ADD/ADHD ‐ Tony Attwood Dr Tony Attwood Video90

Depression = out of the shadows A guide to understnanding depression and its treatment. Womens weekly Book271

Mental Health services in Australia 2005 ‐06 General Mental Health information Australian Institute of Health Book598

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Better 
access to Mental Health Care

RHEF DVD600

Managerment of mental disorders Volume 1 World health organization c Book514.1
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Therapuetic Guidelines ‐ Psychotropic Verision 4, reprinted in 2000 Therapeutic Guidelines Limit Book398

Depression in young people ‐ guide for GPs national Health and Medical  Book185

Another Shade of Blue: Depression in Older 
Australians

Rural Helth Education 
Foundation

DVD451

Manual for the ASEBA School‐Age Forms and 
Profiles

Child Behavior Checklist for Ages 6 ‐ 18
Teachers report form 
Youth Self‐Report

ASEBA Book608

What you really need to know about… 
Depression

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

Dr Robert Buckman Video382

Check Magazine ‐ Geriatric Gaints II, Dementia Program of self assessment for Geriatric Giants II RACGP Book463

Rural Health Education Fountion ‐ "Out of the 
Blue" Managing Depression

Rural Health Education 
Fountion

DVD628

Rural Health Education Fountion ‐ Psychiatric 
Emergencies

At the end of this program viewers will be able to: 
Increase their knowledge of the onset  of bipolor disease and 
schizophrenia
Identify appropriate management for a patient presenting with 
a behavioural emergency 
Understand mental health triage systems and help‐line supports 
that may assist in implementing appropiate care.
Identify relevent pharmacological intervention for the 
emergency psychiatric presentation 
Develop an action plan for patients and carers, including 
boundry setting 
Understanding the particular needs for Aboriginal and Torres 
Strait Islander people experiencing a mental health crisis.

Rural Health Education 
Foundation

DVD381:1

Taking Care of Yourself and Your Family John Ashfield Book418

Understanding Emotions Queensland Cancer Fund Book452
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Rural Health Education Fountion ‐ Psychiatric 
Emergencies

At the end of this program viewers will be able to: 
Increase their knowledge of the onset  of bipolor disease and 
schizophrenia
Identify appropriate management for a patient presenting with 
a behavioural emergency 
Understand mental health triage systems and help‐line supports 
that may assist in implementing appropiate care.
Identify relevent pharmacological intervention for the 
emergency psychiatric presentation 
Develop an action plan for patients and carers, including 
boundry setting 
Understanding the particular needs for Aboriginal and Torres 
Strait Islander people experiencing a mental health crisis.

Rural Health Education 
Foundation

DVD381

Last night I heard a voice Brief Description
Produced by Qld Health to form part of cultural awareness for 
mental health clinicians working with indigenous clients. Ideally 
it should be shown after a general presentation on relevant 
ATSIC & historical issues. Duration 22 minutes.

QLD Health Video116

Depression in Young People National Health  and Medica Book186

Rural Health Education Foundation ‐ Better 
Access to Mental Health Care (DVD) Part 1 of 3 
(plus x2 extra)

When using this DVD please make sure you have also borrowed 
out parts 2 & 3

Rural Health Education 
Foundation

DVD534

Queensland Plan for mental health 2007/2017 Queensland Government Book709

What you really need to know about… 
Schizophrenia

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

John Cleese and Dr Robert 
Buckman

Video168

Rural Health Educatioon Foundation ‐ Coping 
with Stress and Pressure: The Well‐being of 
Health Professionals

Brief Description
How to avoid burn‐out in remote areas & survive the day to day 
hassles as a health professional? This video provides a guide for 
health practitioners on how to effectively manage stress 
associated with remote practice. Duration: approximatley 95 
minutes.

Rural Health Education 
Foundation

Video169

Rural Health Education Foundation ‐ Better 
Access to Mental Health Care (Learning 
Guide) ‐ Part 3 of 3

When using this DVD please make sure you have also borrowed 
out parts 1 & 2

Rural Health Education 
Foundation

Book536

Management of Mental Disorders, Vol 2 ‐ 
second edition

World Health orginzation 
Collaborating Centre for 

Book188
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Rural Health Education Foundation ‐ Better 
Access to Mental Health Care (Facilitators 
Guide) ‐ Part 2 of 3

When using this DVD please make sure you have also borrowed 
out parts 1 & 3

Rural Health Education 
Foundation

Book535

Management of Mental Disorders‐ Vol 1, third 
edition

Brief Description
Management of mental disorders typifies the radical change  
that has occurred in the treatment of people with mental 
disorders

World Health Organizaation 
Collaborating Centre for 
Mental Health and 
Substance Abuse

Book187

People with Developmental & Intellectual 
Disabilites ‐ Management Guidelines

Therapeutic Guidelines 
Limited

Book395

BAI ‐ Beck Anxiety Inventory Book613

Manual for the ASEBA Adult Forms and Profiles For ages 18‐59
Adult Self report 
Adult Behaviour Checklist

ASEBA Book609

ADHD ‐ attention deficit hyperactivity disorder Brief Description
Looks at ADHD in the under 5's, school children & adults. 
Topics: latest research, diagnosis, problems of attention & 
memory, hyeractive impulsive behaviour, medication fact & 
fiction, protecting parent/child relationships, adults with ADHD. 
Time:140 mins

Dr Christopoher Green Video123

A Step Ahead ‐ Stories of farming life Department of Primary Indu DVD760

Check Magazine ‐ Geriatric Giants II Program of self assessment for geriatric giants 2 RACGP Magazine525

Mental Health: Not a Trivial Pursuit Mental Health: Not a Trivial Pursuit: Cognition, commotion and 
connation

GP Connections Division Book298

Body Remembers ‐ Casebook (The) Babette Rothschild Book302

Forgotten Australian ‐ Supporting survivors of 
childhood institutional care in Austalia.

This booklet is designed ti inform and assist doctors, nurses, 
mental health professionals, dentists, social workers, 
counsellors and welfare workers.
It aims to give heakth and other professionals the background 
information they need to recognise, relate to and assit people 
who are experencing long term trauma because of a childhood 
spent in orphanages or Homes ‐ the forgotten Australians.

Alliance for Forgotten 
Australian

Book611

Dual Diagnosis ‐ Mental Illness ‐ Substance Use Information and coping strtegies for families ARAFMI Queensland Inc. Book737

NPS ‐ Effective use of antidepressants a guide on effective use of antidepressants NPS Folder305

Psychological Medicine Contains formal discussion and practical advice on 
psycholopathology consultation and liaison psychiatry child and 
adolescent psychiatry and psychiatry of old age

World Health Organisations Book331

Understanding Depression Understanding Depression and how to treat this illness Roerig Video118

Check Magazine ‐ Psychiatry Program of self assessment for Psychiatry RACGP Book465
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What you really need to know about… 
Obsessive Compulsive Disorder

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

Dr Robert Buckman Video383

Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders

American Psychiatric 
Association

Book314

A Guide to Treatments that Work This edition offers detailed evaluative reviews of current 
research on empirically supported treatments, written in most 
instances by clinical psychologists and psychiatrists who are 
major contributors to the literature.

Peter e. Nathan, Jack M. 
Gorman

Book316

The Anxiety & Phobia Workbook This is a practical and comprehensive guide offering help to 
anyone struggling with panic attacks, agoraphobia, social fears, 
generalized anxiety, obsessive‐compulsive behaviours and other 
anxiety disorders.

Edmund J. Bourne, PH.D. Book317

Check Magazine ‐ Counselling Program of self assessment for Counselling RACGP Book462

Geigy Psychiatric Symposium ‐ Shared Care Pete Ellis Book731

Suicide and mental Illness in the media Book459

Understanding Post Natal Depression Brief Description
Questions are answered regarding Post Natal Depression

Roerig & Pfizer Video130

Miscellaneous
Health Determinants QLD 2004 QLD Health Folder177

Australian Prescriber ‐ many volumes in folder  End of 2006 and start of 2007 Autralian Prescriber Folder164

Managing people effectively The module reinforces how important is it for your practice to 
have efficient, well trained, happy staff and will help you 
achieve this.
It provides detailed information about how to recruit new staff 
who will fit into, and complement, the culture of your practice. 
If goes on to explain how to get the most out of your staff, 
including how to evaluate their perfermance and give them 
constructive feedback.
Several sample forms are provided to help you undertake a 
performance review and assessment of each staff member. 
This  offers benefits both in terms of improving the efficieny of 
your practice and in increasing job satifaction for you staff 
members and managers
There is also a section on practice managemetn that highlights 
the importance of having a practice manager, even for solo and 
small practices.

Book233
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WOPPA Weekend ‐ David Dahm David Dahm Folder207

Health Careers in the Bush Health Careers in the Bush is a statewide program desinged to 
encourge and support the recruitment of rural and remote, 
Indigenous and non‐Indigenous students to the health 
professions.

QLD Government Video113

Wahroonga Retirement Village Brief Description
This video presents a breif overview of the Village. The 
chairman and General Manager will guide you throug its many 
excellent services and plans for future development. Residents 
and their families tell the quality of care and depth of 
compassion. 11mins

Video147

Workplace Health & Safety Manual Topics include: Infection Control Guideline, Sterilization, 
physical hazard management, chemical & biological hazards, 
vehicle & plant safety, electrical & equipment safety, gases, 
emergency procedures, waste management and Administrative 
& leglislative.

AMAQ Folder173

Vide Train ‐ Courtesy, Etiquette and Attitude in 
the workplace

Video comes with a trainer's manual. Topics include: bad 
manners, attitude, personal presentation, dealing with others, 
good manners, summary.

Vide Train Video122

Draft ‐ A Resource kit of Medical Family 
Support Strategies in Australia

RACGP Book 00000

Medicine Today ‐ The treatment‐resistant 
smoker

Magazine483

Small Business Guide Whether you already own a small or medium business, or you 
are thinking of buying or starting one, the Penguin Small 
Business Guide is your first step to success. This new edition will 
keep you up to date with the changing face of Australian small 
business.

Nicoholas Humphrey Book411

Australian Family Physician ‐ Challenging 
Children

RACGP Magazine493

Paediatrics & Child Health In General Practice Magazine491

Australia Journal of Pharmacy ‐ PBS 2008 The 
Year Of Return

Magazine488

Pulse+it ‐ Magazine782

Medicine Today ‐ADHD Medicine Today Magazine490

Australian Journal of Pharmacy ‐ July 2007 Magazine475

Australian Journal of Pharmacy ‐ September 
2007

Magazine477
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Australian Journal of Pharmacy ‐ November 
2007

Magazine476

Australian Family Physician ‐ Stroke RACGP Magazine479

Australian Journal of Pharmacy ‐ December 
2007

Magazine478

Medicine Today ‐ Managing Diffuclut to control 
asthma in Children

Magazine480

CSL Antivenom Handbook CSL Book255

Medicine Today ‐ Cirrhosis A Management 
Guide

Magazine484

Check Magazine ‐ Clinical Biochemistry Program of self assessent for clinical biochemistry RACGP Magazine523

Medicine Today ‐ Classifying & Managing 
Allergic Conjunctivitis

Magazine486

Australian Journel of Pharmacy ‐ May 2008 General Information Magazine474

Australian Family Physician Magazine ‐ ENT RACGP Magazine472

Australian Journal of Pharmacy Magazine ‐ vol 
89, 2008

Stories for GPs AJP Magazine469

Australian Family Physican Magazine ‐ Lifestyle 
changes

Case studies regarding Lifestyle changes and other stories for 
GP to read and obtain information from.

RACGP Magazine467

Australian Family Psysician Magazine ‐ Allergy Case studies regarding Allergies and other stories for GP to read 
and obtain information from.

RACGP Magazine468

Australian Family Physican  Magazine ‐ 
Medicolegal handbook for General Practice

Case studies and other stories for GP to read and obtain 
information from.

RACGP Magazine471

Check Magazine ‐ Adult Emergencies Program of self assessment for Adult Emergenices RACGP Book464

Check Magazine ‐ A Day's Consultation Program of self assessment for A Day's Consultation RACGP Book461

Community Engagement Training arranging large  functions AGPN Book456

A Guide to Relaxation Queensland Cancer Fund Book448

Getting yourself to the doctor Osborne Div of GP, North M CD441

Centrelink Information ‐ A guide to payments 
and services 2007‐08

Aust Government Book417

Medicine Today ‐ Ectopic Pregnancy diagnosis 
and management

Magazine481

Australian Family Physician ‐ Upper abdominal 
pain

AFP Magazine610

Dynamic Divisions ‐ eHealth Issue Australian Divisions of Gener Book776

Australian Family Physician ‐ Summer Salad AFP770
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Patient Education ‐ Fith Edition these books are updated every four years John Murtagh Book704

Patient Education Third Edition General information John Murtagh Book696

Flyinbg Doctor Queensland 80th Anniversary History of RFDS bases in Queensland Magazine692

Medicine Today ‐ Managing tic disorder update on Tourette syndrome Magazine690

GP review General information for GPs The Royal Australian College Magazine672

Australian Family Physician ‐ Malaise The Royal Australian College Magazine671

Australian Journal of Pharmacy Magazine786

GP  RE VIEW ‐ When disaster strikes The Royal Australian College Magazine633

Australian Rural Doctor An Australian Doctor Publica Magazine632

Rural Health Education Fountion ‐ Open Wide: 
Oral Health in the Bush

RHEF DVD630

Australian Journal Of Pharmacy Magazine494

Medicine Today ‐ Management of childhood 
enuresis

Medicine Today Magazine612

Medicine Today ‐ Diagnosing a Transient 
Ischaemic Attack

Magazine485

Rural Health Educatioon Foundation ‐ 
Continence Education Program Series 2007/08 
(x2 extra)

Continence and Mens Health, Continence: Children and 
Adolescents, Improving Bowel Continence.

RHEF DVD602

Australian Journal of Pharmacy AJP Magazine593

Paediatrics and Child Health in General Practice Magazine591

Medicine Today ‐ Dementia with Lewy bodies Magazine590

Australian Journel of Pharmacy ‐ July 2008 General Information AJP Magazine582

Australian Family Physician RACGP Magazine579

Medicine Today ‐ Recurrent pneumonia 
Investigation in children

Magazine577

The Journal of Complementary Medicine ‐ 
Breating and Air quality

Magazine572

Using Motivational Interviewing and the 
Lifescripts Resources

Advice may be about quitting smoking, increasing physical 
activty, eating a healthier diet, maintaining a healthy weight, 
reducing alcohol consumption, or a combination of these.

Department of Health and 
Ageing

CD Rom567

NPCC ‐ National Primary Care Collaboratives 
Handbook + DVD

NPCC Folder563

Opportunities as vast as the landscape The Hon Tony Abbott Book562

Community Planning Forum 2000 CQRDGP Book557
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Rebirth of a clinic RMIT University Book515

The Journal of Complementary Medicine ‐ 
Paediatrics and CM

Magazine617

Check Magazine ‐ Check on Check Program of self assessment for check on check RACGP Magazine363

Australian Journal of Pharmacy ‐ March 2006 Folder541

Australian Journal of Pharmacy ‐ July 2005 Magazine540

Australian Journal of Pharmacy ‐ June 2005 Magazine538

Check Magazine ‐ Check on Check Program of Self Assessment for Check RACGP Magazine530

Check Magazine ‐ positron Emission 
Tomography

Program of self assessment for positron Emission Tomography RACGP Magazine528

Check Magazine ‐ Check on Check Program of self assessment for check RACGP Magazine524

Check Magazine ‐ Check on check Program of self assessment for check RACGP Magazine380

Australian Journal of Pharmacy Magazine537

Check Magazine ‐ check on check Program of self assessment for check RACGP Magazine370

Hanging from a String in the Wind report published 2005
Funded by Aust Govt Dept Health & Ageing

DoHA Book336

Check Magazine ‐ Check on check Program of self assessment for check on check RACGP Magazine354

Future Role of the Divisions Network (The) 2003 Aust Govt Health & Ageing Book338

Winter Wellbeing in Byron Bay Workshop of wellbeing for Doctors
NOT TO BE LENT OUT

Northern Rivers Div of GP Folder332

Medicine Today ‐Acute Psychosis Magazine489

Healthy for Life Program Brisbane Inner South Divisio Book312

NPCC ‐ Access(M) NPCC DVD258

NPCC ‐ The Collaborative Methodology(M) NPCC DVD259

Alternative Pathway program Course NCEPMC Book251

Check Magazine ‐ workers' compensation Program of self assessment for worker comp RACGP Magazine378

Musculo‐Skeletal
WACRRM satellite broadcast ‐ Rheumatology Brief Description

Presenters: Gerry Gannon. Guest Speakers: Dr Janet Roddy, Ms 
Kathryn Pickering.

WACRRM Video77

Check Magazine ‐ Osteoporosis Program of self assessment for osteoporosis RACGP Magazine533
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Neurology
Medicine Today ‐ Management of neuropathic 
pain

Magazine784

Check Magazine ‐ Dizziness Program of Self assessment for dizziness RACGP Magazine349

Check Magazine ‐ Headache II Program of self assessment for Headache II RACGP Magazine369

Check Magazine ‐ Neurology I & II Program of self assessment for neurology RACGP Magazine377

What you really need to know about… epilepsy Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video98

What you really need to know about… Migraine Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video45

Check Magazine ‐ Headache I Program of self assessment for headache RACGP Magazine368

Therapeutic Guidelines ‐ Neurology Therapeutic Guidelines Limit Book399

NPS ‐ Management of Hypertension NPS Folder202

Nevous system
Check Magazine ‐ Therapeutics in Hypertension Program of self assessment for therapeutics in hypertension RACGP Magazine360

Autonomic Dysreflexia ‐ It's an Emergency An education video for Health Professionals Video101

Nutrition
Ask me about Nutrution ‐ Resource for General 
Practice

Toowoomba & District of 
General Practice

Folder551

Symply Too Good To Be True ‐ 2 Annette Sym Book421

Let's get Moving Helping your child keep active and stop the obesity rate 
climbing higher

QLD Gov. Sport & 
Recreation QLD

Book324

Carbohydrate Food Guide (The) Marie‐Claire O'Shea Book520

Check Magazine ‐ Nutrition Program of self assessment for nutrition RACGP Magazine361

Cardiology in General Practice ‐ Diet and 
Nutrition

Magazine667

Symply Too Good To Be True ‐ 3 Annette Sym Book420

Try it you might like it Why grown‐ups want you to eat and do this stuff. Angela Rossmanith Book573
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Clinical Practice Guidelines for the 
management of overweight and obesity in 
adults

Help for Adults for a obese  and overweight National Health & Medical 
Research

Book225

Healthy Shopping Tour (The) Diabetes Aust CD419

Antenatal Nutrition Information sheets and cd Kit746

Ask Me About Nutrition ‐ Resource for General 
Practice

Toowoomba & District Div 
of GP

Folder152

Check Magazine ‐ Nutrition I Program of self assessment for nutrition 1 RACGP Magazine390

Introducting Solids Information sheets and cd intro to solids Kit744

Losing Weight the healthy way Heart Foundation Book738

Healthy Eating for the Heart Heart Founadtion Book739

Check Magazine ‐ Nutrition II program of self assessment for nutrition 2 RACGP Magazine521

Challenging your community to better health A health lifestyle resource based on experiences from the 
WellingTonne Challenge

Dept Health & Ageing Folder217

Symply Too Good to Be True ‐ 1 Healthy eating Annette Sym Book422

Annabel Karmel's New Complete Baby and 
Toddler Meal Planner

Over 200 quick, easy and healthy recipes. Annabel Karmel Book575

Heart food the Healthy Heart Cookbook Eat well, lose weight and feel great. Boost your energy and 
manage your blood glucose. Over 80 delicious, easy‐to‐prepare 
recipes.

Veronica Cuskelly and 
Nicole Senior

Book574

Food Additives information sheets and cd Kit745

Palliative Care
WACRRM Rural Doctors Programme ‐ Palliative 
Care

WACRRM Video87

A pocketful of sequins ‐ wordsd from the heart Book618

Dying to know ‐ Bringing death to life Life can be a challenge, especial when it comes to death. Talking 
about it can sometimes help.

Andrew Anastasios Book686

Check Magazine ‐ Palliative Care Program of self assessment for palliative care RACGP Magazine358

Blue Book of Paliative Care (The) by the Ispwich and West Mo Book732

Blue book of Palliative care (The) Geoffrey Mitchell, Jan Bowm Book561

Advance Health Directives Department of Health and a DVD759
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Parenting
Still Shiny ‐ A newborns First 28 Days Finally, a newborn care video that is educational and 

entertaining! Using beautiful shots of a diverse group of 
babiesm and a narrative that describes new life from two infant' 
point of view, this heartwarming and humorous presentation 
cover every aspect of newborn care.
Making Still Shiny even more valuable is a 15 mins segument of 
breastfeeding instructiona t the end of the baby care program. 
Jeanne Watson Driscoll, RN and mationally respected parenting 
expert, brings her delightful combination of humor and 
expertise to the topic

Training Health & Education 
Media

Video22

Mother & Baby Exercise Together Brief Description
With practice and confidet handling your baby becomes 
accustomed to the exrecise and develops head control and 
strengthens the torso. Loose tummy muscles and excess weight 
can be depressing. Look forward to being slim again ‐ begin 
exercise today. 48mins.

Jane Simons Video112

Choices in Childbirth, vol 2 ‐ Induction & 
Augmentationof Labor

Trends in childbirth continually change, making it confusing for 
parents to deterine what birthing options are right for them. 
Created in response to numerous requests from our customers, 
this new series tackles the hottest topics in childbirth today, 
and gives pregnant women and their partners the most up to 
date fact and information they need to make knowledgeable 
devisions.

Training Health & Education 
Media

Video17

Understanding Birth ‐ A Comprehensive Guide, 
Video 1

2‐tape set. Designed for use as classroom teaching tool, 
leanding video for bed‐rest moms, or those needing a refresher. 
Topics include: Understanding Pregnancy, Understanding 
Labour, Deborah's Birth and Understanding Comfort. Length 58 
min.

Training Health & Education 
Media

Video20

Choices in Childbirth, Vol 1 ‐ Epidural 
Anesthesia

This video takes expectant parents step by step through the 
entire epidural procedure and gives a comprehensive view of 
the merits and drawbacks of this most common paon relief 
option. The clear and easy to understand format gives 
educators and hospital staff a quick wa to familiarise patients 
with epidural anesthesia, and the confidence of knowing they 
have thoroughtly presented to pros and cons of the procedure.

Training Health & Education 
Media

Video16

Protect your baby for life Brief Description
This video presentation briefly profiles each of these infectious 
diseases so that you may be better informed when the time 
comes to immunise your child.

SmithKline Beecham 
Biologicals & CSL Vaccines

Video104
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Understanding Birth ‐ A Comprehensive Guide, 
Video 2

2‐tape set. Topics include: Understanding Interventions, 
Understanding Cesarean Birth, Understanding the Newborn, 
Understanding Pospartum, Labour Preperation Exercises. 
Length 90 minutes.

Trainging Health & 
Education Media

Video21

Choices in Childbirth, Vol 3 ‐ Caesarean Birth This program provides compreshensive information 
oncaeserean birth as it follows a family's unexpected caesarean 
birth from early labor through to recovery. An obstetrician 
explains the caesarean procedure and discusses ways to 
minimize the caesarean risk. Incredible lifelike 3d animationa 
replaces the surgical procedure allowing viewers to wathc 
without queasy stomachs. Information on prevention, recovery 
and how to make a caesarean birth a fulfilling experience is 
presented.

Training Health & Education 
Media

Video18

Positive Parenting Triple P Positive Parenting Pr Kit199

Pharmacy
Australian Journal of Pharmacy ‐ Who was born 
with a few grey hairs?

Magazine645

Australian Journal of Pharmacy ‐ Front and 
Back The complete  Deal

AJP Magazine777

Australian Journal of Pharmacy ‐ Building retail 
sales with morning allergies

Magazine644

Australian Journal of Pharmacy AJF Magazine666

Podiatry
Podiatry Workshop and Lecture 2002 Beverley Harwood Book244

Pregnancy
Tried and True ‐ A collection of Labor  
Techniques

Now at your fingertips a virtual encyclopedia of labor 
techniques, all clearly demonstrated using actual birth footage. 
Increase your students confidence in their ability to manage 
pain naturally as they see mum respond to labour pain using a 
variety of confort measures. Dads and other support partners 
will learn skills and see loving attentive support  modelled

Training Health & Education 
Media

Video24

Killer Itch (The) A pregnancy book every mother should read Jenny Mc Donald Book605

Stages of Labour ‐ A visual guide for teens Training health & Education  Video11
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Stages of Labour Combining detailed animation of the labor process, live birth 
footage and parents describing their experience of labor & 
delivery, this video is an anotomy lesson & a birth story, all in 
one. Modern 3D animation & non‐technical narration used. 
Time 27mins

Training  Health & 
Education Media

Video25

Asperger's Syndrome Book249

Re‐birthing This report describe amd makes recommendations about the 
people involved in maternity care. In order to provide a more 
complete picture or fhte views and experiences of people, 
narratives from comsumer and carer submissions are included 
alongside reports of reseach and the findings of the reviewer 
Cherrell Hirst.

QLD Gov, Matruity services 
QLD

Book9

Understanding Gestational Diabetes Brief Description
This vidoe explains to women and their families how to manage 
their gentational diabetes and what to do once the baby is born

diabetes Australia Video125

Preventing Child Abuse & 
Neglect

Rural Health Education Foundation ‐ Preventing 
Child Abuse & Neglect.

RHEF ‐ Rural Health 
Education Foundation

DVD592

Primary Health
Australian Journal of Primary Health Book792

Snapshot of Australian Primary Health Care 
Research

General Information Flinder University and 
Primary Health

Book733

Australian Journal of Primary Health ‐ Special 
Issue

Comparative Approaches to Primary Health Care: key Lessons 
for Australia's Primary Health Care Policy ‐making

Book701

Australian Journal of Primary Health April 2008 Book700

Australian Journal of Primary Health Special 
Issue

Special Issue Safety and Quality in Primary and community 
Health Care

Book698

AMA Primary Health care Position Statement  
2006

AMA Book712

Prostate Cancer
Prostate Cancer For the General Practitioner Reason for testing, treatments, Pathology, and other info on 

prostate cancer
Associate Professor Phillip 
Stricker and Professor 

Book583
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Q Fever
Zoonosis more than the flu Brief Description

Zoonotic Diseases Awerness Project Coordinated By: Australian 
Quarantine & Inspections Service; The Meatworkers' Union; 
Public Sector Union; Department of Health, Husing and 
Community Services; & Meat Research Corporation.

AQIS Video89

Q Fever ‐ Community Education Kit (M) CQRDGP Folder7

Q Fever Testing Procedures Brief Description
A guide on Pre‐Vaccination Screening that covers Serology and 
Skin Testing.

CSL Video65

Respiratory Conditions
Check Magazine ‐ Chest Pain Imaging Program of self assessment for Chest Pain Imaging RACGP Book460

Therapeutic Guidelines ‐ Respiratory Verison 2, reprinted in 2000 Therapeutic Guidelines Limit Book402

NPCC ‐ Coronary Heart Disease(M) NPCC DVD260

What you really need to know about… Chronic 
bronchitis & emphysema

If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video58

Rural Health
ACRRM Edition 1 ACRRM bound book725

The Aust. Journal of Rural Health ‐  June 2005 National Rural Health Allianc Magazine547

Rural, regional and remote health ‐ Indicators 
of health

Published by Australian 
Institute of Health and 

Bound Book651

The Aust. Journal of Rural Health ‐ Dec 2004 National Rural Health Allianc Magazine546

The Aust. Journal of Rural Health ‐ Men's Health National Rural Health Allianc Magazine542

The Aust. Journal of Rural Health ‐ Dec 2003 National Rural Health Allianc Magazine543

The Australian Journal of Rural Health Magazine783

The Aust. Journal of Rural Health ‐ Internation 
Issues

National Rural Health 
Alliance

Magazine544

Rural Health Education Foundation ‐ Annual 
report 07/08

Introdaction to the Rural Health Education Foundation CD 
included

RHEF Book793

The Aust. Journal of Rural Health ‐ Oct 2004 National Rural Health Allianc Magazine548

The Aust. Journal of Rural Health National Rural Health Allianc Magazine545

Outback.doc ACRRM Book756
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Sexual Health
Protocol for the Management of people with 
HIV who place others at risk

Communicable Diseases 
Branch QLD Health

Book794

Australian Family Physician ‐ STIs Sexually transmitted infection 'check up'  and screening AFP Magazine649

Check Magazine ‐ Sexually transmitted Diseases Program of self assessment for sexually transmitted diseases RACGP Magazine527

Close in Encounter of the Sexaul Kind Seven Dimensions Video51:1

Sexuall Awareness Series ‐ Health, Protection 
and Informed Decision Making

This program focuses on a range of issues related to secual 
activity in a relationship. The place of personal values and 
beliefs in decision making, whether decision is to begin a sexual 
realtionship or choosing which form of safe sex practice, 
information about sexually transmissble infections  and the 
need for safe sex practices, and discussion about trust in 
relationships are all covered in the program.

Briging Learning to Life Video30

WACRRM rural doctors programme ‐ sexually 
transmitted diseases

WACRRM Video97

Family Planning Queensland Kit Sex education FPQ Kit252

Real Smart ‐ About Puberty Another Real Smart program which poses and answers 
important questions about puberty,like what exactly is going on 
with my body? Why do I feel emotional highs and lows ‐ often 
for no apparent reasons? What are these feelings of attraction 
I'm starting to have towards other people? With the zan 
program format featuring roving reporters Mike and Kristy, and 
an expect on puberty, the sensitive issue of puberty is 
demystified and normalised for young adolescents, in a fun, non 
threatening way.

Brining learning to Life Video33

What you really need to know about… 
Conraception

f you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for Health 
education

Video39

Contraception ‐ Australian Clinical practice 
handbook

Sexual Health & Family 
Planning Aust

CD320

Close Encounters of the sexual kind Brief Description
This video aims to encourage a responsible attitude towards 
sex, contraception & especially STD's. The issues raised include 
AIDS, the need for medical check ups, communication and 
condoms. Duration 13 minutes.

Sevens Dimensions Video51

Family Planning Kit Family Planning Kit263

Page 48 of 53



Item Name Description Author TypeCode

Starting out ‐ the pill, protection and sex Does the pill cause weight gain? Will the pill affect my skin? Will 
the pill help with period pain? What's actually in the pill? When 
are condoms necessary when you're taking the pill? When 
should you have your first pap smear? STD's?

Wyeth Video70

Underworld Sex education for  Teens Aust Film Commission CD443

Contraception: an Australian clinical practice 
handbook CD

Sexual Health and family 
planning Australia

CD796

Contraceptive Kit (The) all things to do with sexual activity Family planning Kit552

Contraception ‐ Australian Clinical Practice 
Handbook

Sexual Health & Family 
Planning Aust

Book287

Sexual And Reproductive Health & BBV 
resources x2

Family Planing Queensland DVD761

Teenage Contraception ‐ Choice Not Chance 
(Mx2)

A teaching resource which aims to encourage sexually active 
adolescents to use effective contraception. Using teen talent, 
the video explores negotiation & communication skills & show 
ways in which teenagers can make their own choices. Length: 
19 minutes.

Aust. Film Institute Video35

Sleep Conditions
The Journal of Complementary Medicine ‐ 
Sleep Disorders

Magazine580

Sleep better naturally how to banish insomnia and achieve a perfect nights rest. Lisa Helmanis Book510

Rural Health Education Foundation ‐ Sleep and 
health: A Wake up Call

RHEF DVD684

Better Sleep Booklet (The) Sleep and sleep problems and strategies to help.
Funded by the William Buckland Foundation

Gwenda Cannard for TRANX 
(Tranquilliser Recovery and 

Book339

Check Magazine ‐ Sleep Disorders Program of self assessment for sleep disorders RACGP Magazine379

Smoking
Smoking Cessation Guidelines ‐ For Autralian 
General Practice, desktop

Smoking Guideline for General Practices Quitline Flipper228

Smoking Cessation Guidelines for Australian 
General Practice, Handbook

Book227

In the line of Fire (M) Brief Description
This video outlines the serious issues with choices regarding 
smoking and quiting and how humans  are not 'designed' to 
smoke. It also contains facts, figures and attitudes about 
smoking. Duration 19 minutes

Quit Video93
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Confessions of a simple surgeon (Mx3) Brief Description
This video exposes the dark side of the tobacco conspiracy 
especially the recruitment of young  smokers through clever 
imagery in advertising. For use in: primary & secondary 
classrooms, community health centres, organisations, colleges, 
home. 20mins

Presenter: Dr Arthur 
Chesterfield ‐ Evans

Video80

Stress Management
LIFE ‐ Living Is For Everyone A framework for prevention of suicide and self‐harm in 

Australia.
Commonwealth Book229

Understanding Generalised Anxiety Disorder Information explaining Generalised Anxiety Disorder Rorig & Pfizer Video132

Understanding Post‐Traumatic Stress Disorder Brief Description
Understanding the illness that is Post‐Traumatic Stress Disorder

Rorig & Pfizer Video131

A Passion for Living Brief Description
"This kit contains a book and a video ""The stress of success in 
the 90's"". Contents: rate your personality to succeed, the 
warning signs, eating your way to success, coping skills, learn to 
love pressure, escape, relax, sleep."

Dr John Tickell Video105

Stress ‐ The Survival Guide Brief Description
"education on teaching students to control there stress.
Stress Management"

Video Education Australia Video128

Teen Parenting
Caesarean Birth ‐ Another special delivery There are many misconceptions regarding Caesarean birth. This 

program addresses the indiciations, the choices, the procedures 
and the realities of this method of delivery.

Training Health & Education 
Media

Video14

Healthy Steps for Teen Parents ‐ Prenatal Care Gives expectant parents important "need‐to‐know" information 
about the prenatal period. Viewers get the straight story from 
their peers as we follow five pregnant teen moms and two teen 
dads who share their experience.

Training Health & Education 
Media

Video19

Teen Issues Series 1‐ Teen Dads (The) Four teen fathers have chosen to play an active role in their 
children's lives are profiled in this video about responsibility, 
hard decisions and planning ahead.
Although none of these fathers feel it was right to have children 
as each of them did, these young men are examples of teens 
who made the best decisions possible for themselves and for 
their children's futures.

Training Health & Education 
Media

Video12
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Healthy Steps for Teen Parents ‐ Post Partum From healing physically after birth, to bonding and caring for a 
new babym to childcare options, this program addresses a 
wealth of new parent concerns. Teen moms discover that 
anxiety and mood swings are par for the course, and that as 
their bodies return to normal, so will their emotions. New 
parents learn about feeding, when to call a pediatrician, how to 
interact with their baby, and much more. 25mins

Training Health & Education 
Media

Video23

Healthy Steps for Teen Parents ‐ Labor & Birth Starting with onset of labor and following along with entire 
birth process, viewers learn about the different stages of labor 
and the phyical and emotional chagnes they bring. Amazing 3‐ 
animation is intertwined with the birth stories, giving teens a 
clear view of what's actually going in inside the mother's body 
as she progressors towards birth. Comfort measures to lessen 
labor pain, the dad's or support person's role, medical options 
for pain relief and cesarean sections are all explored.

Training Health & 
Educational Media

Video10

Parent Teens ‐ Taking Care Complete  prenatal care information for pregnant teens, within 
the context of a moving, personal story. Includes mutrition, the 
need for ealy medical care, the harzards of alcohol, other drugs 
and cigarettes, as well as the emotional aspects of preparing for 
parenthood.

Training Health & Education 
Media

Video13

Urology
Check Magazine ‐ Urology Program of self assessment for urology RACGP Magazine375

Women's Health
What you really need to know about… the pap 
test & cancer of the cervix

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video47

Menopause ‐ make it easy Latest facts about HRT, calcium and feeling good. Dr Kendra Sundquist Book291

Check Magazine ‐ Oncology Program of self assessment for oncology RACGP Magazine351

Check Magazine ‐ Breastfeeding RACGP Magazine365

Rural Health Education Foundation ‐ Cervical 
Cancer Screening is Changing

what you need to know when you or a friend has cervical cancer Rural Health Educaiton 
Foundation

CD439

Australian Family Physican  Magazine ‐ Urinary 
incontinence in wowen

Case studies and other stories for GP to read and obtain 
information from.

RACGP Magazine470
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What you really need to know about… 
hormone replacement therapy

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video56

What you really need to know about… 
Problems with fertility

Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video57

Principles of Practice, Standards and Guidelines 
for Providers of Cervical Screening services for 
Indigenous women

Guidelines for Providers of Cervical Screening Services for 
Indigenous Women

Book196

So you have an abnormal pap smear ‐ What 
now?

Brief Description
The video goes through a typical consultation & shows what is 
involved with colposcopy & laser treatment from a patients 
viewpoint. It is made by GPs for GPs, their patients & familes & 
reinforces advise & info given before & after a consultation. 
15mins.

Townsville Division of 
General Practice

Video79

Pap smear ‐ Good for UMI long life Brief Description
Promotes greater awareness among aboriginal and Torres Strait 
Islander Women of the importance of regular health checks, 
especially Pap Smears. Running Time: 12 minutes.

QLD Health Peninsula & 
Torres strait region

Video92

Self Breast Examination Video85

What you really need to know about… Thrush Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials of health 
education

Video42

What you really need to know what… Cystits If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The Essentials for health 
education

Video37

Wound care
Wound Identification and Dressing Selection 
Chart

Australian Government 
Dept. Of Veterans' Affairs

DVD614

Wound Identification and Dressing Chart ‐ 
Purse size booklet

Australian Government 
Dept. Of Veterans' Affairs

Book615

Wound Care ‐ Manual Wound care for practices who are just needing a guide Keryln Carville Book269
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What you really need to know about… leg ulcers Brief Description
If you have this health condition, or someone you're close to 
has, then this video will help you understand what the 
condition is all bout, how treatment can help and other 
important practical points.

The essentials for health 
education

Video50
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